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.-Date despre program

FISA DE DISCIPLINA

FUNDATIA PENTRU DEZVOLTARE SI MANAGEMENT

1.2-Facultatea

FACULTATEA DE MEDICINA

1.3 -Departamentul

Clinic/Discipline de specializare

1.4 -Domeniul de studiu Séanatate
1.5 -Ciclul de studiu Licenta
1.6 -Program de studii/ Calificare Medicina
2.-Date despre disciplind
2.1.-Numele disciplinei ALERGOLOGIE SI IMUNOLOGIE CLINICA
2.2-Titularul activitatilor de curs Sef.Lucr.Dr. PADUREANU Liliana
2.3-Titularul activitdtilor de seminar Sef.Lucr.Dr. PADUREANU Liliana
2.4 - VI 2.5 -Semestrul 1 2.6 examen 2.7. Continut DS
An de studiu Tipul de Regimul
evaluare disciplinei Obligatoriu DOB
. Timpul total estimat (ore pe semestrual activitatilor didactice)
3.1-Numar de ore pe saptamana 3 3.2 -curs 1 3.3- seminar/laborator 2
3.4-Total ore din planul de} 42 | 3.5 -curs 14 | 3.6- seminar/laborator 28
invatamant
Distributia fondului de timp ORE
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
Documentare suplimentara in bibliotec, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutoriat -
Examinari 2
Alte activitati
3.7-Total ore studiu individual 58
3.8-Total ore pe semestru 100
3.9 -Numarul de credite 4
-Preconditii
4.1.-de curriculum o Intelegerea principiilor fundamentale ale raspunsurilor imunitare,

5.

mecanismelor de imunoreglare si patologiei imunologice.

4.2.-de competente

Capacitatea de a evalua si diagnostica afectiuni alergologice si imunologice,
utilizdnd metodele si tehnicile adecvate.

Dezvoltarea si implementarea planurilor de tratament pentru pacientii cu
afectiuni alergologice si imunologice.

Stabilirea unei relatii eficiente cu pacientii, familiile acestora si echipa
medicalda multidisciplinara.

Lucrul in echipa cu alte specialitati medicale pentru asigurarea unei ingrijiri
complete a pacientului.

Participarea la activitati de cercetare si educatie medicala continud pentru
actualizarea cunostintelor si imbunatétirea practicii clinice

-Conditii
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5.1.-de desfasurare a cursului Sala de curs dotatd cu videoproiector
5.2.-de desfasurare a seminarului/laboratorului Echipamente de unica utilizare pentru intrarea in sectia
de profil

6.- Rezultatele invitairii

) Recunoaste, analizeaza si interpreteazé mecanisme patologice, manifestari clinice si paraclinice,
rad principii de diagnostic si tratament specifice afectiunilor inflamatorii, imuno-alergice si
7. dermatovenerologice
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E Integreaza, adapteaza si aplicad Th mod corect metode si tehnici de diagnostic si tratament
o5 personalizat la pacienti cu afectiuni inflamatorii, imuno-alergice si dermatovenerologice.
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© Coordoneaza, integreaza si sustine, sub supraveghere corespunzétoare, planuri terapeutice si de
jc"g O | Ingrijire la pacienti cu afectiuni inflamatorii, imuno-alergice si dermatovenerologice .
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7.- Obiectivele disciplinei

7.1-Obiectivele  generale  ale | Cunoasterea conceptelor de baza si a notiunilor esentiale pentru a intelege
disciplinei bazele imunologiei si alergologiei
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7.2-Obiective specifice Cunoasterea de catre student:

e amecanismelor de producere a bolilor

e amodalitatilor de raspuns ale organismului la agresiuni variate

e aevolutiei procesului morbid

e cunoasterea celulelor implicate in reactiile imunlogice si imun
alergice si locul limfocitelor T si B a receptorilor acestora si a
complexului major de histocompatibilitate.

e cunoasterea conexiunilor si reactiilor adaptative ale sistemului imun

8. -Continut

8. 1-Curs (teme, numar de ore, bibliografie) Metode de predare Ore /
spt

1.-Bolile alergice : o problema de sanatate publica Prezentari Power Point 1
2.-Diagnosticul bolilor alergice. Rinitele alergice. Utrticaria acutad si Discutii interactive 1
cronica
3.-Dermatita atopicd. Dermatita de contact alergica ocupationala 1
4.-Alergii medicamentoase, alimentare, la intepaturi de insecte 1
5.-Anafilaxia. Socul anafilactic. Profilaxia bolilor alergice si atopice 1
6.-Tratamentul urgentelor alergologice. Imunoterapia specifica 1
7.-Organizarea structurald si functionala a sistemului imun. Imunitatea 1
innascutda.  Cascada  complementului.  Complexul  major de
histocompatibilitate
8.-Antigenul. Celula prezentatoare de antigen. Limfocitele Bisi T 1
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9.-Tipuri de raspunsuri imune. Raspunsul imun umoral. Imunoglobulinele

10.-Raspunsul imun celular. Toleranta imunologica

11.-Imunodeficiente. Clasificare. Imunodeficiente dobandite

tip I, IL, 1IL, IV si V

13.-Bolile autoimune. Imunologia degenerescentei tumorale. Imunologia 1
transplantului

14.-Glucocorticosteroizii sistemici. Imunosupresive. Terapia de substitutie 1
in imunodeficiente

Bibliografie Obligatorie

1.-Boli imune la copil-baze teoretice si practice,sub redactia Prof.Dr.Evelina Moraru, Conf.Dr. Aurica Rugind, Sef
lucrdri Dr. Alina Murgu, editura Ars Longa, lasi, 2015;

2.-Adam Feather, David Randall, Mona Waterhouse: Kumar si Clark Medicina Clinica. Leonard Azamfirei,

Anca Dana Buzoianu, Dan Ionut Gheonea — coordonatorii editiei in limba roméana, Editiaa 10-a, Editura Hipocrate,
Bucuresti, 2021

3.-Grigore Mihdescu, Carmen Chifiriuc.Imunologie si imunopatologie. Editia a doua .Editura
Medicala,2021.

4-Suzana Rogoz, Isabela Silosi. Imunologie. Curs .Editura Sitech,2010.

8.2 -Seminar Metoda de predare ore
/spt

1.-Explorarea reactiei inflamatorii.. Descriere metodd, analiza etapelor si 2

2.-Elemente de analiza imunochimica. Antigenul. Anticorpii. interpretare .Discutii 5

Reactii antigen-anticorp

3.-Tipuri de reactii folosite in imunodiagnostic: reactii de )

precipitare,

4.-Reactii de aglutinare, reactii de neutralizare, 2

5.-Reactii ce utilizeaza complementul sau reactivi 5

marcati,reactia de crioprecipitare.

6.-Metode de separare si identificare a unor populatii celulare: 5

centrifugare in gradient de densitate

7.-Tehnici de rozetare, imunofenotipare limfocitard prin )

citometrie in flux.

8.-Tehnici de laborator utilizate in transplant.
9.-Metode de tipizare HLA.

11.-Diagnosticul de laborator al cancerului.

2

2

10.-Screening-ul anticorpilor citotoxici, testul crossmatch. 2
2

12.-Markeri tumorali 2

13.-Teste cutanate prick, i.d. si patch ca metode de diagnostic
in vivo 1n alergologie.

14.-Determinarea Ig E specifice ca metodd de diagnostic in
vitro in alergologie
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Bibliografie Obligatorie

1.-Boli imune la copil-baze teoretice si practice,sub redactia Prof.Dr.Evelina Moraru, Conf.Dr. Aurica Rugina, Sef
lucrari Dr. Alina Murgu, editura Ars Longa, lasi, 2015;

2.-Adam Feather, David Randall, Mona Waterhouse: Kumar si Clark Medicind Clinica. Leonard Azamfirei,
Anca Dana Buzoianu, Dan lonut Gheonea — coordonatorii editiei in limba roménd, Editia a 10-a, Editura
Hipocrate, Bucuresti, 2021

3.-Grigore Mihdescu, Carmen Chifiriuc.Imunologie si imunopatologie. Editia a doua .Editura
Medicald,2021.

4-Suzana Rogoz, Isabela Silosi. Imunologie. Curs .Editura Sitech,2010.

9.-Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptérile reprezentantilor comunitétilor epistemice, asociatilor
profesionisti si angajatorilor reprezentativi in domeniul aferent programului

I Continuturile disciplinei sunt in concordanta cu standardele RNCIS. |
10.-Evaluare

Tip activitate 10.1-Criterii de evaluare 10.2-Metode de evaluare | 10.3-Pondere din nota

finald
10.4-Curs Evaluare finald si intermediara Examen 50%
10.5- Seminar/laborator Insusirea problematicii tratate Evaluarea practic 30%
in cadrul laboratorului
10.6-Proiect — Prezentare proiect -oral, 20%
prezentare power point

10.7.Standard minim de performanté:

»-Nota minima pentru examenul teoretic si practic este 5.
»-Pentru obtinerea notei minime de trecere este necesara:

»-1.-Asimilarea informatiilor referitoare la mecanismele imunologice de aparare nespecifica si specific,
antigene, imunoglobuline, mediatori inflamatori, mecanisme de hipersensibilitate mediate IgE, fard de care
studentul nu poate promova.

=-2.-Baremul de lucréri practice efectuat si notat admis.

Data: Titularul activitatilor de | urs: Titularul activité‘;i]ox;’ de seminar:
15.05.2025 Sef.Lucr.Dr. PAD ANU Liliana Sef.Lucr.Dr. PADURJV AXU Liliana
e 7

Data avizarii in Departament

Semnatura Directorului de Departament

Reprezentant legal F.D.M.
Presedint
Prof. Univ. Dr. POSTA

RU Nicolae



